Бронзовый знак - 1) Укладка рюкзака
                                  2) Установка палатки
                                  3) Навыки ориентирования

Серебряный знак - 1) Укладка рюкзака
                                    2) Установка палатки
                                    3) Навыки ориентирования
                                    4) Оказание первой помощи
                                    5) Способы транспортировки пострадавшего

Золотой знак -         1) Укладка рюкзака
                                    2) Установка палатки
                                    3) Навыки ориентирования
                                    4) Оказание первой помощи
                                    5) Способы транспортировки пострадавшего
                                    6) Преодоление естественных препятствий (Подъем, спуск по травянистому склону; переправа по заранее уложенному бревну; преодоление болота по жердям; спуск, подъем по склону при помощи перил, веревок)
                                    7) Вязка узлов.
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